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RESUMEN 

 

Precios zonas de análisis 
- Enero´26 - 

 



 

 
 

 

Categorías de animales precio promedio 
-Enero´26 - 

 
 

Variación precios media res 
-Enero´26 vs Diciembre´25- 

 



 

 
 

Consideraciones generales y principales resultados 

- El trabajo de campo fue tomado durante la primera y tercera semana del mes de enero 2026 para las 3 
plazas relevadas (AMBA, Córdoba y Rosario) con el relevamiento de más de 30.000 precios por semana. 
Bajo esta metodología en AMBA, Capital Federal y GBA, la muestra bajo análisis está restringida a 80 
carnicerías y fueron relevadas telefónicamente. En cambio el seguimiento de los precios en 
supermercados se hizo en 40 puntos de venta tomados de forma presencial. En Rosario y Córdoba la 
muestra relevada se restringe a 30 carnicerías y 15 supermercados en cada plaza. 

- Los precios de los distintos cortes de carne vacuna han registrado una variación del 4.9 % en enero 2026 
con respecto al mes anterior. Y un 73.4% durante el último año. 

- El precio del pollo fresco mostró una variación del 5.5% en el mes de enero 2026 con respecto a 
diciembre. Y comparando con el último año el incremento fue del 31.4%. 

- Por su parte, el precio del pechito de cerdo tuvo una variación del 1% con relación al mes anterior. Y 
22.7% vs enero 2025. 

- En los puntos de venta que atienden en barrios de nivel socioeconómico altos los precios de la carne 
vacuna varió un 5.8% su precio. Los medios del 5.1%. Mientras que en aquellos que atienden al nivel 
socioeconómico bajo los precios un 3.9%. 

- Con respecto a las diferentes categorías de hacienda, la carne de novillito mostró variaciones en sus 
precios del 4.7%, la carne de novillo 4.3%, la carne de vaquillona y ternera 6.1% vs los precios de 
diciembre 2025. En promedio el precio de la categoría liviana de consumo minorista tuvo un aumento 
del 4.9% comparándolo con el precio del mes anterior. 

- El comportamiento de los precios de la carne vacuna durante el mes de enero 2026 mostraron 
variaciones en las siguientes  zonas del AMBA relevadas: Sur de GBA 2.7%, Capital Federal 4.2%, Norte 
de GBA 6.6% y Oeste de GBA 6.5%. 

- Por punto de venta existen diferencias durante el último mes de enero 2026, los precios variaron un 
5.06% con respecto al mes anterior en las carnicerías y un 4.4% en supermercados. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Informe de precios mensual: AMBA 

Los precios de los distintos cortes de carne vacuna han registrado una variación del 4.9% en enero 2026 con 
respecto al mes anterior. Un incremento del 73.4% interanual. 

El precio del pollo fresco mostró una variación del 5.5% en el mes de enero 2026 con respecto a diciembre. 
Y comparando con los valores de enero 2025 el incremento fue del 31.4%. Por su parte, el precio del pechito 
de cerdo tuvo una variación del 1% con relación al mes anterior. Y 22.7% vs enero 2025. 
 
Si se analiza el precio de la carne vacuna en las carnicerías el mismo exhibió alzas del 5.06% durante enero y 
73.4% con respecto al mismo mes del 2025. Por otro lado, el precio promedio de la carne vacuna en 
supermercado mostró una variación del 4.4% con respecto al mes anterior y 66.6% con respecto a enero  
2025. 

 

Gráfico 1: Precios al consumidor ($/Kg.)  

 
 

Las principales alzas en precios promedio durante el mes de enero se dieron en el lomo (7%), el matambre 
y la tapa de asado (6.6%) y el asado (6.4%). En cambio el corte con menor incremento en su precio fueron 
el osobuco (0.3%), la picada especial (2.1%) y la picada común (2.7%). 



 

 
 

 

Gráfico 2: Cortes con mayor variación % AMBA 
- Enero´26 vs Diciembre´25- 

 

 
Actualmente, cortes como el lomo, $3799 (16.1%), peceto $494 (2.4%) y la colita de cuadril $1881 (9.4%) 
tienen un precio superior en supermercados. En cambio el asado $1757 (10%), la falda $3220 (30.8%), la 
picada común $3098 (31%) y la carnaza común $4581 (37%) son más económicos en las grandes superficies.  
 
En los cortes más demandados, como los de la rueda, utilizados principalmente en la preparación de 
milanesas, la diferencia de precios se acerca a los $1161 (6%) en el caso de la nalga, siendo el precio más 
económico en el supermercado. 
 

Grafico 3: Diferencia de precios por cortes 
-Supermercados vs Carnicerías – 

 
 



 

 
 

Las otras carnes tienen el mismo comportamiento con respecto a su precio: el pechito de cerdo y el pollo 
son más económicos en los supermercados, siendo $1309 (15.9%) y $996 (22.6%) respectivamente.  
 

Por su parte el precio de la media res en esta plaza relevada muestra una variación del 2.7% con respecto al 
mes anterior y del 70.8% versus enero 2025. 

 

Grafico 4: Evolución relación supermercado vs carnicería 
-Precios promedio super/carnicería- 

 
Al analizar la evolución de precios entre los supermercados vs las carnicerías se puede ver que los precios en 
los supermercados son relativamente más baratos vs las carnicerías en el mes de Enero. Con un kilo de carne 
promedio de supermercado se compra 0.93 kilos de carne promedio en las carnicerías. 
 

Gráfico 5: Evolución precios carnicerías y supermercados 
- Precios promedio - 

 
 

 
 
 
 



 

 
 

Tabla 1: Precios relativos del asado vs Pollo Fresco y el Pechito de Cerdo 
-mes de Enero 2026- 

Relación 2022 2023 2024 2025 2026 Var. anual 

Asado/Pollo 3.98 2.87 3.20 3.10 4.01 29.3% 

Asado/Cerdo 1.47 1.29 1.32 1.43 1.98 38.4% 

 
Por otra parte, en el primer mes del año se pudo comprar en promedio de 4.01 kilos de pollo con 1 kilo de 
asado. Se observa un crecimiento de la cantidad de pollo fresco comprado con un kilo de asado, un 29.3% 
más que en el mismo período del 2025.  
 
En cambio, en el mes de enero se compraron 1.98 kilos de pechito de cerdo con un kilo de asado. Se observa 
un aumento en la cantidad de pechito de cerdo a comprarse versus un año atrás, 38.4% más en el mismo 
período del 2025 (ver tabla 1 y gráfico 6). 
 

Gráfico 6: Evolución precio relativo del asado vs pollo y pechito de cerdo 
- Relación kilos asado por pollo y pechito de cerdo - 

 
 

Gráfico 7: Evolución IPC vs. Precios 
-suponiendo inflación enero igual a diciembre 2026- 

 
 



 

 
 

Tabla 2: Variaciones AMBA 
-Enero 2026- 

 
 

Gráfico 8: Cortes más económicos 

- Enero 2026- 

Gráfico 9: Cortes más costoso 

- Enero 2026- 

  

Gráfico 10: Variaciones mensuales de precios promedio AMBA 

-mes medido vs mes anterior- 

 
 
 

 

 
 



 

 
 

Tabla 3: Precios por cortes al consumidor en $/Kg AMBA 
 

Cortes 

Precios Variación % 

Enero´25 Diciembre´25 Enero´26 Mes ant. Año ant 

Asado de tira  $ 9,609   $ 15,340   $ 16,322  6.4% 69.9% 

Bife ancho  $ 8,515   $ 14,653   $ 15,389  5.0% 80.7% 

Bife angosto  $ 9,043   $ 15,247   $ 16,091  5.5% 77.9% 

Bola de lomo  $ 9,675   $ 16,068   $ 16,594  3.3% 71.5% 

Carnaza común  $ 6,382   $ 9,612   $ 9,938  3.4% 55.7% 

Cuadrada  $ 9,939   $ 16,183   $ 16,775  3.7% 68.8% 

Cuadril  $ 10,407   $ 17,306   $ 18,113  4.7% 74.0% 

Falda  $ 5,764   $ 9,409   $ 9,830  4.5% 70.5% 

Lomo  $ 13,939   $ 22,863   $ 24,466  7.0% 75.5% 

Nalga  $ 10,601   $ 17,858   $ 18,620  4.3% 75.6% 

Osobuco  $ 5,585   $ 9,348   $ 9,379  0.3% 67.9% 

Paleta  $ 8,383   $ 14,216   $ 14,659  3.1% 74.9% 

Peceto  $ 12,107   $ 19,771   $ 20,846  5.4% 72.2% 

Picada común  $ 5,182   $ 8,324   $ 8,545  2.7% 64.9% 

Picada especial  $ 7,197   $ 12,252   $ 12,504  2.1% 73.7% 

Roast beef  $ 8,068   $ 13,378   $ 13,794  3.1% 71.0% 

Tapa de Nalga  $ 9,280   $ 14,897   $ 15,803  6.1% 70.3% 

Vacío  $ 10,964   $ 18,355   $ 19,441  5.9% 77.3% 

Colita de cuadril  $ 11,662   $ 19,599   $ 20,664  5.4% 77.2% 

Matambre  $ 9,699   $ 15,802   $ 16,846  6.6% 73.7% 

Tapa de Asado  $ 8,700   $ 14,256   $ 15,200  6.6% 74.7% 

Tortuguita  $ 8,239   $ 13,362   $ 14,179  6.1% 72.1% 

Promedio Carne $ 9,241 $ 15,275 $ 16,019 4.9% 73.4% 

Pollo  $ 3,097   $ 3,858   $ 4,069  5.5% 31.4% 

Pechito de Cerdo  $ 6,714   $ 8,162   $ 8,241  1.0% 22.7% 

Hamb.caseras (kg)  $ 7,922   $ 12,051   $ 12,697  5.4% 60.3% 

Hamb. congel (4u.)  $ 5,097   $ 6,891   $ 7,699  11.7% 51.1% 

Media Res  $ 5,333   $ 8,870   $ 9,110  2.7% 70.8% 

 
 
 
 



 

 
 

Informe de precios mensual: Rosario 

Los precios minoristas promedio de la carne vacuna en esta plaza mostraron una variación del 3.4% con 
respecto al mes anterior y un alza del 66.7% con respecto a enero 2025.  

El precio del pollo fresco exhibió una variación 7.9%, con respecto a diciembre 2025 y un aumento 
interanual del 22.4%.  

Por su parte, el precio del pechito de cerdo tuvo una variación del 1.3% con respecto al mes anterior y del 
16.1% comparándolo a los valores registrados un año atrás. 

El precio de la media res en esta plaza muestra una variación del 2.2% con respecto al mes anterior y un 
59.8% versus enero 2025.   

Las mayores subas de precios en enero 2026 en esta plaza se dieron en la nalga (4.3%), el vacío (5%);  y el 
matambre y la colita de cuadril (4.2%). En cambio los que han sufrido menor variación en sus precios 
fueron el osobuco (2%), la picada especial (2.4%)  y la picada común cayó su precio un 0.7%. 

 
Gráfico 11: Cortes con mayor variación % Rosario 

- Enero´26 vs Diciembre´25- 

 
 

Tabla 4: Variaciones Rosario 
-Enero 2026- 

 



 

 
 

 

Tabla 5: Precios por cortes al consumidor en $/Kg Rosario 

 

 

 

 
 

Corte 
Periodo Variación % 

Enero´25 Diciembre´25 Enero´26 Mensual Doce M año 

Asado de tira  $ 10,654   $ 17,757   $ 18,439  3.8% 73.1% 

Bife ancho  $ 8,297   $ 13,536   $ 14,071  4.0% 69.6% 

Bife angosto  $ 9,195   $ 14,926   $ 15,438  3.4% 67.9% 

Bola de lomo  $ 10,108   $ 16,399   $ 16,948  3.3% 67.7% 

Carnaza común  $ 8,480   $ 13,612   $ 13,983  2.7% 64.9% 

Cuadrada  $ 10,197   $ 16,527   $ 17,151  3.8% 68.2% 

Cuadril  $ 10,772   $ 17,564   $ 18,278  4.1% 69.7% 

Falda  $ 6,765   $ 11,035   $ 11,307  2.5% 67.2% 

Lomo  $ 13,100   $ 20,806   $ 21,435  3.0% 63.6% 

Nalga  $ 10,637   $ 17,294   $ 18,039  4.3% 69.6% 

Osobuco  $ 5,533   $ 8,764   $ 8,941  2.0% 61.6% 

Paleta  $ 9,087   $ 14,904   $ 15,296  2.6% 68.3% 

Peceto  $ 12,038   $ 19,096   $ 19,828  3.8% 64.7% 

Picada común  $ 5,551   $ 8,877   $ 8,812  -0.7% 58.7% 

Picada especial  $ 8,408   $ 13,114   $ 13,435  2.4% 59.8% 

Roast beef  $ 9,116   $ 14,475   $ 15,080  4.2% 65.4% 

Tapa de Nalga  $ 9,564   $ 15,394   $ 15,935  3.5% 66.6% 

Vacío  $ 11,662   $ 19,150   $ 20,100  5.0% 72.4% 

Colita de cuadril  $ 11,425   $ 18,629   $ 19,253  3.4% 68.5% 

Matambre  $ 10,697   $ 16,804   $ 17,505  4.2% 63.6% 

Tapa de Asado  $ 9,139   $ 15,100   $ 15,653  3.7% 71.3% 

Tortuguita  $ 8,829   $ 13,958   $ 14,419  3.3% 63.3% 

Promedio Carne $ 9,557 $ 15,413 $ 15,932 3.4% 66.7% 

Pollo  $ 3,424   $ 3,885   $ 4,192  7.9% 22.4% 

Pechito de Cerdo  $ 6,934   $ 7,948   $ 8,053  1.3% 16.1% 

Hamb caseras (kg)  $ 9,265   $ 15,281   $ 15,414  0.9% 66.4% 

Hamburg cong. (4u.)  $ 5,033   $ 6,355   $ 7,086  11.5% 40.8% 

Media Res  $ 5,393   $ 8,431   $ 8,620  2.2% 59.8% 



 

 
 

Informe de precios mensual: Córdoba 

La carne vacuna tuvo una suba del 6.8% con respecto a diciembre 2025 en Córdoba durante el mes de 
enero y un alza del 69.8% vs. enero 2025.  

El pollo fresco varió 12.3% con respecto al mes anterior  y 28.9% vs enero 2025.  Y para el pechito de cerdo 
las variaciones resultaron del 3.4% en el mes y 20.7% durante el último año.  

Por su parte la media res en esta plaza varió un 5% con respecto al mes anterior y 67.7% versus enero 
2025. 

Los cortes con mayores variaciones en sus precios han sido en la tapa de asado (11%), la carnaza común 
(9.5%), y el vacío y matambre (8.5%). En cambio el corte con menores incrementos en su precio ha sido la 
bife ancho (4.3%), el bife angosto (4.6%) y la picada especial (4.8%). 

 

Gráfico 12: Cortes con mayor variación % Córdoba 
- Enero´26 vs Diciembre´25- 

 
Tabla 6: Variaciones Córdoba 

-Enero 2026- 

 



 

 
 

 

Tabla 7: Precios por cortes al consumidor en $/Kg Córdoba. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corte Periodo  

 Enero´25 Diciembre´25 Enero´26 Mensual Año 

Asado de tira  $ 10,586   $ 16,954   $ 18,205  7.4% 72.0% 

Bife ancho  $ 8,654   $ 13,984   $ 14,585  4.3% 68.5% 

Bife angosto  $ 8,894   $ 14,339   $ 14,995  4.6% 68.6% 

Bola de lomo  $ 10,544   $ 16,840   $ 17,845  6.0% 69.2% 

Carnaza común  $ 8,481   $ 13,212   $ 14,468  9.5% 70.6% 

Cuadrada  $ 10,582   $ 16,984   $ 17,915  5.5% 69.3% 

Cuadril  $ 11,036   $ 17,949   $ 19,049  6.1% 72.6% 

Falda  $ 7,133   $ 11,381   $ 12,228  7.4% 71.4% 

Lomo  $ 12,965   $ 20,765   $ 21,870  5.3% 68.7% 

Nalga  $ 11,176   $ 17,990   $ 19,009  5.7% 70.1% 

Osobuco  $ 6,216   $ 9,327   $ 9,782  4.9% 57.4% 

Paleta  $ 9,584   $ 15,311   $ 16,269  6.3% 69.8% 

Peceto  $ 11,985   $ 18,779   $ 20,257  7.9% 69.0% 

Picada común  $ 6,415   $ 9,260   $ 9,814  6.0% 53.0% 

Picada especial  $ 8,769   $ 13,609   $ 14,266  4.8% 62.7% 

Roast beef  $ 8,741   $ 13,688   $ 14,573  6.5% 66.7% 

Tapa de Nalga  $ 10,536   $ 16,938   $ 18,280  7.9% 73.5% 

Vacío  $ 11,392   $ 18,180   $ 19,728  8.5% 73.2% 

Colita de cuadril  $ 11,272   $ 18,404   $ 19,643  6.7% 74.3% 

Matambre  $ 11,704   $ 18,065   $ 19,600  8.5% 67.5% 

Tapa de Asado  $ 10,628   $ 16,991   $ 18,861  11.0% 77.5% 

Tortuguita  $ 8,886   $ 14,136   $ 15,042  6.4% 69.3% 

Promedio Carne  $ 9,913   $ 15,753   $ 16,831  6.8% 69.8% 

Pollo  $ 3,235   $ 3,713   $ 4,171  12.3% 28.9% 

Pechito de Cerdo  $ 6,781   $ 7,915   $ 8,186  3.4% 20.7% 

Hamburg caseras (kg)  $ 8,291   $ 12,529   $ 13,110  4.6% 58.1% 

Hamburg cong (4u.)  $ 4,806   $ 6,562   $ 6,649  1.3% 38.3% 

Media Res  $ 5,469   $ 8,739   $ 9,172  5.0% 67.7% 



 

 
 

METODOLOGÍA 
 

AMBA: 120 Puntos de Venta (PDV) distribuidos por: 
 

1. Zona: Capital Federal 27.5% - Gran Buenos Aires 72.5%. 
2. Tipo de punto de Venta: Carnicerías 80 Supermercados 40 
3. Tipo de Animal: Novillito 54% - Novillo 13% - Vacas 0% - y Vaquillonas y Terneras 33%. 
4. Nivel Socioeconómico: ABC 1, 19% - C2 C3, 44% - D1 D2 E, 37%. 

 
Rosario: 45 Puntos de Venta 
1. 30 carnicerías 15 supermercados 
2. Novillito 27% - Novillo 4% - Vaquillonas y terneras 69% 3.  ABC 1 9%, C2C3 62% y DE 29% 

 
Córdoba: 45 Puntos de Venta 
1. 30 carnicerías 15 supermercados 
2. Novillito 62% - Novillo 11% - Vaquillonas y terneras 27% 3. ABC 1 7%, C2C3 51% y DE 42%. 

 
Se establecieron las siguientes normas: 

 
1. Relevar los precios en los PDV de los tipos de animales con más volumen de venta en el mismo. 
2. Para todos los cortes relevar el precio más bajo en ese PDV. 
3. En el caso del pollo se toma el precio más bajo del pollo fresco. 
4. Las carnicerías que manifestaron vender ternera se agruparon con las de vaquillona. 
5. Los pesos de la media res para la definición del tipo de animal se consideraron según los 

siguientes criterios: Más de 120 kg: vaca o novillo, entre 75 y 120 kg: vaquillona o novillito. 
 


